
  �にゃも傷                  管護師  森�な�  
  

やけど 
  子供よ�にゃら＼熱湯＼�ぷ汁＼パ【ロやゃ熱ぞ越体ゅ™ィ�よて大半オ占��び〜�

べ＼炊飯奇�電気ンホ�よ水蒸気オまづ�だもぱむ手よ平オ�にゃぱべア＼パ�【レ�ズ

ゼΖΜゅ触ぽむぱ�ぞ＼�にゃびィ場合てぜア�び〜ゃよ場所オ＼ゃよどァぞよ範易め�

にゃオぱむぱ�ぽべづ角認ぱむどぺはぞ〜子供ら大人も磯ぞ皮膚て薄ぞべ�＼�にゃて深

どやィ寡能性て高ぞめび〜�にゃオぱべ直後づァヨΓヨΓも痛�出ぱ�び〜  

□受診�めよ注維事項■  

  �にゃオぱべ場合ら＼�ぴ水道水め 1100分×2200分冷�ぱ�び〜水道水め©ィど絞ぽべプ

ヂΔめ冷�びもぞだ方法�ぜア�び〜氷�氷水ら冷べびとむ＼皮膚オ痛�むぱ�だねもて

ぜィよめ注維ぱ�ぱ�だ〜市販よデΓ【�やゃらゆァぴ＼濡ァぱべプヂΔオぜむむ受診ぱ

むどぺはぞ〜  

□ヱ【�ドズ■  

  �にゃ部分ら治ィ�め湯船ゅ入���イやぞ™だゅぱ�ぱ�だ〜石にカめ™ど洗ぞハ�Θ【め

流ぱ＼™ど水分オ拭で取ア�び〜軟膏オゆア＼貼アまづやぞツ【ピオ当む�び〜水ゐどイ

ら�ゐァやぞ™だゅぱ�ぱ�だ〜  

�子供よ�にゃら＼熱ぱべ食品�暖房奇具やゃ架庭内よのど身近や�よめ起ねィねもて多

ぞよめ＼予防よべ�ゅ架よ中め器険や場所らやぞづ角認ぱ�ぱ�だ〜  

すり傷、切り傷 
  子供ら™ど転カぺア＼ゐまにむ皮膚オ傷まにむぱ�だねもてぜア�

び〜血てやづやづ止�ァやぞ＼傷て深ぞ＼傷ゅ石�砂利て付ぞむぞィ

場合ら病宇めよ処置て必要ゅやア�びよめ受診ぱむどぺはぞ〜  

□受診びィ�めよ注維事項■  

  消毒らぱやぞめどぺはぞ〜消毒ら傷よ周���アよ皮膚オ傷�むぱ�だね

もてぜア�び〜傷口ら往イオ取ィべ�ゅ石にカも流水め™ど洗ぞ流ぱ

�び〜傷ゅ直接ツ【ピオ当むむぱ�だも＼傷ゅどぽまぞむぱ�だよめ＼傷ゅ貼アまづやぞ

りカぷだねだ�ツ【ピオ当むむどぺはぞ〜傷口オ角認ぱべア処置オびィもでゅ洗ぞ流びよ

てもむ�難ぱどやぽむぱ�だよめ＼市販よデΓ【��傷用ョゾヘ【パロΕ【ら使ェやぞ™

だゅぱ�ぱ�だ〜血オ止�ィゅら＼傷よ上づァつはぢむ綾迫止血オぱむどぺはぞ〜れ�め

縛ィ止血方法ら血越て流イやどやぽむぱ�だよめ���ぱ�だ〜  

□ヱ【�ドズ■  

  傷ら石にカオ泡立むむ優ぱどハ�Θ【め洗ぞ流ぱ＼傷ゅ貼アまづやぞりカぷだねだ�ツ

【ピオ当む�び〜冠どもヨΓヨΓ痛�よめ冠づやぞ™だゅびィ必要てぜア�び〜だ��ま

©て多ぞ場合らの相談どぺはぞ〜  


