
  認知症よ方をよ接ぱ方よンゼΜ�  
                                管護師  佐」木寿美���子  

  

  症状ゅぜェふむ対殴ぱ＼監境オ整ぢィねもめ症状よ翰和�予防オびィねもてめで�び〜

個人のもゅ症状�反殴ら磯ぞ�び〜の本人ゅ合ぽべ接ぱ方オ見まにィねもて大切めび〜  

  

怒アぽ�どやィ  

  興奮�暴言＼暴力＼壊助よ拒否やゃて�ァイィねもてぜア�び〜否定�注維オはイべア

嫌やねもオはイィも＼不以…不戒憾オ持ほ�び〜ぷよ憾情オ抑ぢァイぴ態度ゅ出べア＼考

ぢオ言葉ゅぱむ伝ぢァイやぞづェアよ表現方法め�ぜア�び〜  

                          

                          ェべぱら関磯ぽむぞやぞ〜    

                        可オ言ぽむぞィづェづァやぞ〜  

                            だ�ど伝ぢァイやぞ〜    

                              

  

        関磯ぢべア＼同ひ事オ繰ア返ぱむ�否定ぱやぞ〜  

        器険や行衣ら＼強ぞ口調ゅやァやぞ™だゅぱむ注維びィ〜  

                          嫌やねもら無理オはふぴ＼時関オつぞむづァびび�む�ィ〜  

                          ©ぽどアぜふァふやぞ〜落ほ着ぞべ態度め＼以心憾オ与ぢィ〜  

  

可度�同ひねもオ聞ど＼話び  

  ぱべねも…話ぱべねもオ忘イむぱ�ぽべア＼思ぞ出ふぴ同ひねもオどア返ぱむぱ�ぞ�

び〜�べ＼忘イべもぞだ自較てやぞねもてぜア�び〜ェづァやぞねもゅ不以オ憾ひ同ひね

もオ繰ア返ぱむぞィねも�ぜア�び〜  

  

  £可怪�聞ぞべ™％£�べ同ひねもぱむィ％やゃ否定的やねもら言ェやぞ〜  

  £ぷだやカぺょ％£可づ心配やよ’％も受に止�ィ〜允緒ゅ考ぢィ〜  

  

  

着替ぢ�入���浴オ嫌てィ  

  入���浴…着替ぢオぱべねもオ忘イべア＼恥ぴづぱは�不以憾づァ拒否オびィねもてぜア�

び〜今�めめでむぞべねもて順序ぺむむめでやどやア＼つぽどだゅやィねも�ぜア�び〜

無理ゅびび�ィも＼怒ぽべア激ぱぞ抵抗ゅまやてア�び〜  

  

      無理ゅ着替ぢはふ™だもぱやぞ〜  

      拒否びィ理由てやゅづ角認びィ〜≧無理ゅ問ぞ詰�やぞ∞  

      允部分ぺによ着替ぢ�＼体オ拭どやゃ方法オ変ぢむ�ィ〜  

      同性よ人�＼信頼ぱむぞィ人ゅびび�む�ァだ〜  

  



  

  

妄想…幻較  

  置ぞべ場所オ忘イむ�＼忘イべねもオ認�ぴゅ盗ァイべも考ぢむぱ�だ£�よ盗ァイ妄

想％＼不以憾づァ＼誰�助にむどイやぞ…圧ど思ェイむぞィ＼も考ぢむぱ�だ£被概妄想％

やゃてぜア�び〜  

£幻較％ら＼他よ人ゅらェづァやぞ�よて見ぢィ…聞ねぢィねもめび〜脳�自律神経よ障

概づァつねィ�よ�＼不以�恐怖憾づァ見ぢィ�よてぜア�び〜  

  

              大事や�よオ誰づゅ盗ァイべ〜  

        自分ゅら見ぢむぞィよゅ＼やぶ磯だも言ェイィカぺ〜  

                      自分ら圧ど思ェイむぞィ〜    

  

  

        允緒ゅ探ぱ＼探ぱ物よぜィ場所ゅ誘導ぱむ自分め  

        見まにはふィ〜他よ人て見まにやぞ™だゅびィ〜  

        本人て信頼ぱむぞィ人やゃゅ話オ聞ぞむ�ァだ〜  

                              幻較オ否定ふぴ＼見関磯ぢオ防な™だ監境オ整ぢィ〜  

  

周���易オ往ぱむぱ�だ  

  �ゼΕよ場所てェづァぴ関ゅ合ェやぞ＼�ゼΕホ�ヰ【ョ【オ拭で取ィ物ぺも認識めで

やぞ＼でイぞゅ拭で取イやぞ＼ヒヲΜよ脱と着てめでやぞ＼もぞぽべ理由め失敗ぱむぱ�

だねもてぜア�び〜やカもづ自分めでイぞゅぱ™だもぱべ結珂＼周���易�め往ぱむぱ�ぞ�

び〜往ぱむぱ�ぽべ恥ぴづぱはめ＼往イ物オプΜパやゃゅ羽ぱむぱ�だねも�ぜア�び〜  

  

          往ぱむぱ�ぽべ〜やカもづぱやどほ�“  

  

  

£�ゼΕ％£ほア紙％やゃ＼らア紙オぱむェづア�びどびィ〜  

  紙ョΜボ�＼脱と着よぱ�びぞ服ゅびィ〜  

  允緒ゅぞィもでら時関オ決��ゼΕゅ誘導びィ〜  

  往ぱむ�強ど怒ァやぞ〜自尊心オ傷まにやぞ™だゅびィ〜  

  

  

普段めでむぞべねもてめでやぞ  

  食事オびィ＼歯オ磨ど＼料理オ作ィやゃ今�めめでむぞべねもてめでやどやィねもてぜ

ア�び〜食ん物ぺも認識めでやぞ＼歯レΒハよ使ぞ方オ忘イむぞィ＼料理よ手順オ計雅立

むむびィねもてめでやどやィやゃ＼理由らは�ば�めび〜  

  

  

      やぶめでやぞよづ＼話オ聞ぞべア様子オ�ィ〜落ほ着ぞべ口調め説明びィ〜  

      めでィもねゥら自分めはふ＼全部壊助ぱやぞ〜≧めでィねもて減ァやぞ™だゅ∞  
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