
 ゼΜルΔダΜノよ治療ゅまぞむ 
               管護師 森�な� 

 

 ゼΜルΔダΜノら憾染力て強ぞべ�＼憾染初棄ゅ適切ゅ治療びィねもて大切めび〜ゼΜ

ルΔダΜノよゾゼΔパら体よ中め急激ゅ増殖びィべ�＼抗ゼΜルΔダΜノ薬ら症状て出む

づァ 48 時関威内ゅ使用びィねもて重要めび〜体内よゾゼΔパ量て少やぞ段劾め早�ゅ抗

ゼΜルΔダΜノ薬オ使ぢり＼発熱ぱむぞィ棄関オ短どびィねもてめで�び〜抗ゼΜルΔダ

Μノ薬ら経口薬＼吸入薬＼点滴＼小児用よ�ΒゼハΖホロてぜア�びて＼年齢�病状ゅ合

ェふ薬オ選択ぱ�び〜ぷよ�づ＼熱�よゃよ痛�＼慨�鼻水やゃ症状ゅぜェふむつ薬オ処

方ぱ�び〜 

 プヵルΔやゃよ抗ゼΜルΔダΜノ薬め違常行動て生ひィよめらやぞづもぞだ話てぜア�

ぱべて＼現在ら薬よ副作用めらやぞも判断はイむぞ�び〜高熱ゅ™ア脳ゅ違常オでべぱ違

常行動て�ァイィ場合てぜア�びよめ＼特ゅ子供�未成年者よ場合らＬ人ゅやァやぞ™だ

配慮ぱむぞべぺどねもオつ伎ぞぱ�び〜 

 

 

生滑上よンゼΜ� 

 …以静ゅぱむ十分や睡眠オ取ア�ぱ�だ〜 

 …高熱ゅ™ィ脱水予防よべ�ゅ＼ね��や水分摂取オ行ぞ�ぱ�だ〜 

 …食んァイィ�よめづ�ェやぞよめ＼少ぱぴま食んィ™だゅぱ�ぱ�だ〜 

 

 

快熱剤ゅら注維て必要めび“ 

 ゼΜルΔダΜノよ場合＼自己判断め座薬�快熱剤オ使用びィも＼脳縁�脳症よ合併症よ

頻度て増ぢむぱ�だも言ェイむぞ�び〜 

 

 使用寡能や快熱剤………ッΖム【Δ＼ズΜヨユ座薬やゃ 

 注維ぱべぞ快熱剤………ユルスΓΜ＼ヲΔプΕΜ＼ΖヅフメΜ＼ンΜプ【Δやゃ 

 

 

 

       の不明や点らつ気軽ゅの相談どぺはぞ〜 

 

 


